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  1.Пояснительная записка

Данная программа внеурочной деятельности интеллектуального направления  составлена на основе программы Кабардина С. И, Шефер Н.И «Измерение физических величин». Изменено количество часов по разделам,  содержание  лабораторных работ с учетом знаний обучающихся на данном этапе, наличием лабораторного оборудования в кабинете физики и  кодификатора ОГЭ по физике.

Нормативные документе, обеспечивающие реализацию программы:

1. Федеральный Закон от 29.12. 2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ред. от 02.03.2016; с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016);

2. Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;
3. ООП ООО для 5-9  классов   МБОУ СОШ №49 г.Шахты на 2019-2020 учебный год (приказ №134 от 01.09.2020);

4. Положение о рабочей программе учителя МБОУ СОШ №49 

г. Шахты (приказ№102 от 20.05.2019);

5. Учебный план МБОУ СОШ№49 на 2020-2021 учебный год (утверждён приказом №134 от 01.09.2020);

6. Календарный учебный график МБОУ СОШ№49 на 2020-2021 учебный год (утверждён приказом №134 от 01.09.2020).

Целью   прохождения настоящего курса является:

 - создание условий для  привития интереса к физической науке;

  -создание мотивационной основы для осознанного выбора профессиональной  направленности;

- предоставить учащимся возможность удовлетворить индивидуальный интерес к изучению практических приложений физики в процессе познавательной и творческой деятельности при проведении самостоятельных экспериментов и исследований.

 В ходе её достижения решаются задачи:

1. Познакомить учащихся с понятиями: физическая величина, измерительные приборы, методы измерения, погрешности измерения;

2. Обучить учащихся четкому использованию измерительных приборов и обеспечить понимание ими того факта, что  ни один прибор не дает абсолютно точных значений измеряемой величины;

3.  Научить учащихся, анализируя результаты  экспериментального исследования, делать вывод в соответствии со сформулированной задачей исследования;

4. Раскрыть роль измерений в технике; показать,   что в науке и технике очень часто одни величины измеряются с помощью других  связанных с ними величин;

5. Сформировать навык соблюдения правил техники безопасности.
Общее количество часов в год, в неделю.
Курс ориентирован на учащихся  9 классов. В учебном плане школы отводится 1 час в неделю, 35 часов за год (изменения учтены в календарном учебном графике). В процессе работы используется материально-техническая база кабинета физики. В ходе проведения занятий используется материал школьной медиатеки. Одним из ведущих принципов организации внеурочной работы по физике является тесная связь с обязательными занятиями по физике. Эта связь имеет две стороны:
-опора во всей внеурочной работе по физике на знания и умения учащихся, приобретенные на уроках
-направленность всех форм внеурочной работа на развитие интереса учащихся к физике, на постепенное расширение круга учащихся, интересующихся физикой. 
 2.Личностные и метапредметные результаты освоения курса внеурочной деятельности.
Личностными результатами  являются:

· сформированность познавательных интересов на основе развития интеллектуальных и творческих способностей учащихся;

· убеждённость в возможности познании природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для

дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры;

· самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;

· готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями;

      мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно – ориентированного подхода;

· формирование ценностных отношений друг к другу, учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.

Метапредметными результатами  являются:

· овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий;

· понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение УУД на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений;

· формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нём ответы на поставленные вопросы и излагать его;

· приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа, отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;

· развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;

· освоение приёмов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;

· формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей , представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.
     Программа курса предусматривает чтение установочных лекций, инструктаж по технике безопасности, проведение лабораторных работ в условиях специально оборудованного кабинета, проекты. Качество подготовленности обучающихся определяется качеством выполненных ими работ. Критерием оценки в данном случае является степень овладения навыками работы, самостоятельность и законченность работы, тщательность эксперимента, научность предлагаемого решения проблемы, внешний вид и качество работы прибора или модели, соответствие исследовательской работы требуемым нормам и правилам оформления.
Поощрительной формой оценки труда учащихся является демонстрация работ, выполненных учащимися и выступление с результатами исследований. 
                                                          3.Содержание курса.
                                                                 Учебный план

	№
	Наименование раздела
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	1
	Введение
	4
	2
	2

	2
	Механические явления
	13
	3
	10

	3
	Тепловые явления
	5
	1
	4

	4
	Электрические явления
	7
	2
	5

	5
	Оптические явления
	5
	1
	4

	
	Всего
	34
	9
	25

	
	
	
	
	


1.Введение (4 ч)

Система единиц, измерение физических величин; понятие о прямых и косвенных измерениях; правила измерения и вычисления; правила действия над приближенными числами; правила определения абсолютных и относительных погрешностей; методы учета погрешностей

Лабораторные работы

1.Определение цены деления шкалы и инструментальной погрешности приборов (линейки, мензурки, часов)

2.Изучение правил пользования штангенциркулем и микрометром.

2.Механические явления (13 ч)

Масса, плотность, сила упругости, сила трения, деформация, жесткость, период колебаний, частота, сила Архимеда, наклонная плоскость, коэффициент полезного действия; колебательное движение, гармонические колебания.

Лабораторные работы

1.Определение плотности вещества посредством штангенциркуля и технических весов.

 2.Измерение выталкивающей силы.

3.Измерение жесткости пружины.

4.Исследование зависимости силы упругости, возникающей в пружине, от степени деформации пружины.

5. Определение коэффициента трения на трибометре.

6.Исследование зависимости силы трения от силы нормального давления.

7.Исследование зависимости периода и частоты колебаний математического маятника от длины нити.

8. Изучение движения по наклонной плоскости, определение ее коэффициента полезного действия. 
9. Проверка формулы центростремительной силы.

Тепловые явления (5)

Температура. Примеры различных значений температуры в природе и технике. Температурные шкалы. Современные методы измерения удельной теплоемкости вещества. Влажность. Значение влажности в живой природе и технике.

Лабораторные работы

1.Изучение правил пользования жидкостным термометром.

2.Исследование зависимости скорости остывания тела от разности температур с окружающей средой.

3. Изучение правил пользования психрометром.

4.Использование калориметрического способа измерения удельной теплоемкости вещества для большого числа образцов.

Электрические явления (7 ч)

Сила тока, напряжение, сопротивление. Принцип действия измерительных приборов: амперметра, вольтметра, омметра; мощность, виды соединения.

Лабораторные работы

1.Определение удельного  сопротивления проводника.

2.Определение сопротивления и мощности, потребляемой электрической лампочкой.

3.Исследование зависимости силы тока, возникающей в проводнике, от напряжения на концах проводника.

4.Экспериментальная проверка правила для электрического напряжения при последовательном соединение двух проводников.

5. Экспериментальная проверка правила для силы тока при параллельном соединение двух проводников.

Оптические явления (5 ч)

Тонкая линза, собирающая линза, рассеивающая линза, оптический центр линзы, формула тонкой линзы, оптическая сила линзы, фокусное расстояние линзы. Спектр. Виды спектров.

 Лабораторные работы

1.Измерение оптической силы линзы.

2.Определение фокусного расстояния собирающей линзы методом параллакса.

3. Определение увеличения лупы.

4. Наблюдение спектров: сплошных, линейчатых и поглощения.

Формы организации занятий.

 Программа курса предусматривает чтение установочных лекций, инструктаж по технике безопасности, проведение лабораторных работ в условиях специально оборудованного кабинета, проекты.
- по количеству детей, участвующих в занятии, – фронтальная работа, групповая, индивидуальная. Основной формой организации обучения является групповая форма. На занятиях осуществляется дифференциация обучения, связанная с индивидуальными особенностями обучающихся в усвоении учебного материала;

- по особенностям коммуникативного взаимодействия   – эвристическая беседа, семинар, лабораторная работа, лабораторный практикум,  проектная работа. Методика реализации данной программы основана на сочетании теоретических и практических занятий. Лабораторный практикум закрепляет навыки работы с измерительными приборами   
 Основные виды учебной деятельности на занятиях:

· самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели;

· поиск и выделение необходимой информации; применение методов информационного поиска, в том числе с помощью компьютерных средств;

· структурирование знаний;

· осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и письменной форме;

· выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий;

· рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов деятельности;

· смысловое чтение; понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации;

· постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание алгоритмов деятельности при решении проблем творческого и поискового характера.

· знаково-символические действия: моделирование; преобразование модели с целью выявления общих законов, определяющих данную предметную область.

· сравнение, классификация объектов по выделенным признакам;

· подведение под понятие, выведение следствий;

· установление причинно-следственных связей;

· построение логической цепи рассуждений;

· доказательство;

· выдвижение гипотез и их обоснование.

· планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками – определение целей, функций участников, способов взаимодействия;

· умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации, владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка.

· отбор и сравнение материала по нескольким источникам.

· написание рефератов и докладов.

· вывод и доказательство формул.

· анализ формул.

· решение текстовых количественных и качественных задач.

· систематизация учебного материала.

Виды деятельности с практической (опытной) основой: 

· Работа с кинематическими схемами.

· Решение экспериментальных задач.

· Работа с раздаточным материалом.

· Сбор и классификация коллекционного материала.

· Сборка электрических цепей.

· Измерение величин.

· Постановка опытов для демонстрации классу.

· Постановка фронтальных опытов.

· Выполнение фронтальных лабораторных работ.

· Выполнение работ практикума.

· Построение гипотезы на основе анализа имеющихся данных.

· Разработка и проверка методики экспериментальной работы.

